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Freude ist Begegnung
„Nicht dass wir Herren wären über

euren Glauben, sondern wir sind Ge-
hilfen eurer Freude; denn ihr steht im
Glauben.“  2.Kor 1,24

Nicht die selbstgeschaffene, eilige,
ständig nach mehr verlangende Ver-
gnügungsfreude macht uns auf Dauer
satt. Nicht die Dinge, die wir kaufen
können. Nicht die Freude an den Din-
gen füllt uns unserer innere Leere.

Es gibt eine Freude aus einer ganz
anderen Quelle. Die Freude aus der
Begegnung, aus der Beziehung zu Gott.
All die kleinen Dinge die unser Herz so
wunderschön erfreuen, sind kleine
Abgesandte von Ihm, kleine Boten mit
ihren Liebe-Botschaften an uns: Der
Botschaft: Ich habe dich lieb, du bist
mir wichtig. Wir freuen uns in der Be-
gegnung miteinander. Wir erfreuen uns
an den kleinen Fingerzeigen des Le-
bens. Mag es das herbstliche Licht-
strahlen inmitten eines nebligen Mor-
gens im Wald sein, oder ein uns beglü-
ckendes unerwartetes Lächeln eines
Menschen, der uns wohlgesonnen

unseren Weg kreuzt. Das Licht einer
Kerze. Ein kurzer Moment der Erinne-
rung, der uns so wohltut und tief in
unserem Herzen freut. Mag es ein klei-
nes Geschenk sein oder eine Geste der
Freundschaft. Wir erfreuen uns an den
kleinen Ereignissen, die für uns das
Geheimnis andeuten: Ich bin für dich
da, ich habe dich lieb! Du bist mir wich-
tig und ich beschenke dich mit dem,
was dir an diesem Tag begegnet. Un-
sere Begegnungen und Beziehungen
sind ein Hinweis auf diese Freude. Wir
leben zur Freude Gottes und Gott will
in uns unsere Freude sein.

Jeder beglückende Moment ist eine
Kostprobe der ewigen Freude, eine

Freude ist Begegnun
g!

Nicht selbstgeschaffen hält die Freude an,

Obwohl sie süß die Adern mir durchspült,

Obwohl sie mich im Innersten aufwühlt,

Der kurze Rausch vergeht in ihrem Bann.

Erst wenn ich innehalte, ja erst dann,

Erst wenn das Leid die heiße Glut gekühlt,

Erst wenn ich wirklich mich hab fremd gefühlt,

Erst dann, erspüre ich, was Freude kann:

Die Stille öffnet mich, macht mich bereit,

Die Freude ist Begegnung, frei und rein,

Ein Hinweis mir auf Gottes Freundlichkeit.

Sie ist ein Sehnen, Spüren, Tasten, Sein,

Ein Türspalt weit in Gottes Ewigkeit,

Ein Augenblick im Meer der Zeit, ganz klein.

Anzahlung auf das, was wir einmal be-
kommen werden, ein Blinzeln durch den
Türspalt der Ewigkeit. Alles was du tun
musst, um diese Freude zu bekommen
ist: Lass dich beschenken von dieser
Freude. So wie du nur dein Gesicht der
wärmenden Sonne an einem wunder-
schönen Tag entgegenstrecken musst,
... so öffne dich für die Freude, die Gott
dir schenken will. Lass es zu!

Freude ist Begegnung!
Gott will dir begegnen! Gott wird dir

begegnen, wenn du es zulässt, dass er
dich liebt!
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